
 

Menus de la cantine 
 

Semaine du goût !!! 

Un grand merci à nos cuisinières et à Manue pour l’élaboration de ce menu très 
local ! 

 

Semaine : 42 
Du 12 Octobre au 16 Octobre 

 
Lundi : 

Œufs durs (bio local)/Mousseline de betterave 
Effilochade de canard 

Potimarron 
Salade de fruits (maison) 

 
Mardi : 

Salade verte 
Sauté de porc (Troupéou) au miel (Rémy Mathon) 

Frite de patate douce 
Compote de coing/pomme (maison) 

 
Jeudi : 

Velouté de lentilles (Tron) et butternut 
Beignet de fleur de courgette 

Caillettes (Troupéou) 
Gâteau au yaourt de brebis (Bécamel) 

 

 

Vendredi : 

Houmous (Tron) 

Panini de poulet aux cacahuètes 

Smoothies (maison) 



 

 

 

 

 


